
MANEJO DE DOLOR 
Y PROCEDIMIENTOS DE SEDOANALGESIA 
EN URGENCIAS PEDIÁTRICAS

www.sedoanalgesiaseup.com

Coordinadora:  Dra. Mª Concepción Miguez

• • • • • • •
Enseñar la forma de detectar, evaluar y tratar de forma correcta 
el dolor en el paciente pediátrico, así mismo repasar los distin -
tos métodos para la prevención del dolor y la ansiedad provoca -
do por los procedimientos y técnicas diagnóstico-terapéuticas.

• • • • • •
 
• • • • •• •• ••• • • • • •• • •• • • •• • • ••
•  Enseñar y repasar aspectos sobre el dolor como la fisiopatología y 

las consecuencias
•  Repasar los diferentes métodos de detección y evaluación del do -

lor en el paciente pediátrico
 
• • • • •• •• ••• • • • • • • •• •• • •• • • • • •• • • • •
•  Repasar las estrategias farmacológicas para tratar el dolor, así 

como los aspectos farmacológicos de los diferentes analgésicos
•  Repasar el manejo de distintos síndromes dolorosos
•  Enseñar las características de la evaluación y manejo del dolor en 

pacientes especiales

• • • • •• •• ••• • • • • • • • •• • •• • • • • •• • • •• • • • •• • •• • • •
• • • •• •• • • • • •• • •• • • • • • • • • • • ••
•  Repasar la clasificación de los diferentes procedimientos de se -

doanalgesia
•  Enseñar una sistemática de valoración y manejo del paciente sus -

ceptible de sedo-analgesia
•  Repaso de las complicaciones posibles de la sedoanalgesia así 

como solventarlo
 
• • • • •• •• ••• • • • • •• • •• • •• • • • • • •• •
•  Enseñar las estrategias no farmacológicas y farmacológicas de 

sedación
•  Repasar aspectos farmacológicos de diferentes sedantes e hipnóti -

co
 
• • • • •• •• ••• • • • • • • • • • • •• •• • •• • • • • • •• •• • • • • •• • •
• • • • • • •
•  Repasar las diferentes protocolos para realización de sedoanalgesia 

tanto para procedimientos poco dolorosos como para los muy doloro -
sos
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tividad asistencial en urgencias 
pediátricas preferentemente, ex -
tensible a pediatras y enfermeras 
de atención primaria y de hospi -
talización, así como médicos y 
enfermeras de emergencias ex -
tra hospitalarias.

 



Parte 1: DOLOR EN PEDIATRÍA
1. Definición y tipos de dolor  (Mª José Carbonero)
2. Neurofisiología y Fisiopatología del dolor (Nuria Nieto)
3. Consecuencias del dolor (Eva Benito Ruiz, Roberto Alijarde Lorente)
4. Evaluación de la intensidad dolor  (Pilar Storch de Gracia Calvo)

Parte 2: ANALGESIA EN DOLOR AGUDO EN NIÑOS 
5. Analgésicos sistémicos (Yolanda Fernández)
6. Analgésicos tópicos, co-analgesicos y coadyuvantes (Jorge Álvarez)
7. Manejo del dolor en pacientes especiales: neonato y niños especiales  

(Sofía Mesa, Sara Morano)
8. Síndrome doloroso agudo: Migraña, cólico renal, neuralgia, pancreatitis  

(Arancha González, Cristina Cordero)

Parte 3: PROCEDIMIENTOS DE SEDOANALGESIA:  
PREPARACIÓN Y COMPLICACIONES
9. Clasificación de los procedimientos de sedoanalgesia  (Mª Teresa Alonso)
10. Requisitos- guías para la preparación a la sedoanalgesia (Mª Concepción Míguez)
11. Complicaciones y efectos adversos de los PSA ( Jorge Lorente)

Parte 4: SEDACIÓN EN URGENCIAS: FARMACOLÓGICA  
Y NO FARMACOLÓGICA
12. Métodos no farmacológicos de sedación (Eva Benito, Garbiñe Pérez) 
13. Sedación farmacológica (Elena Sancho, Mikel Olibarri, Belén Fernández)
14. Sedoanalgesia inhalada: Óxido nitroso (Gloria Guerrero)

Parte 5: SEDOANALGESIA EN PROCEDIMIENTOS DOLOROSOS
15. Procedimientos de analgesia simple (analgesia sistémica, tópica y local  

(Cristina Muñoz, Jose Fernández)
16. Procedimiento de sedoanalgesia poco doloroso  (Silvia García)
17. Procedimiento de sedoanalgesia muy doloroso (Nuria Clerigué)

Precio Inscripción: 210 € 

Socios SEUP: 165 €

EDICIÓN ACTUAL

Inicio: 1 de septiembre 2023
Final:  31 de agosto de 2025
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MANEJO DE DOLOR 
Y PROCEDIMIENTOS DE SEDOANALGESIA  EN URGENCIAS PEDIÁTRICAS

Solicitada la acreditación a la Comisión de Formación Continuada de la Comunidad de Madrid - Sistema Nacional de Salud




